Senioren Netwerlk

IL.epelstraat

Nieuwsbrief Juli 2025

0, "
Seni |oren Epﬁsfraaterk

Handen ineen voor elkaar



Seniorem Netwerlk

IL.epelstraat

Allen van harte gefeliciteerd en een fijne dag

De
verjaardagen

hartelijk Gefeliciteerd

Corrie Bogers Denisse 1 Juli

Nellie v Kuijk de Krom uli

Paul Poulus 5 Juli

Lyda Franken Slagter 8 Juli
Betsy d Kock 12 Juli
Robert Bogers 14 Juli
Willem v d Tas 15 Juli
Margreet Nieuwkoop Kool 26 Juli
Marion Franken 27 Juli
Theo Lentjes 27 Juli
Betsie v Schilt v Oevelen 29 Juli

Felicitaties willen wij je schenken, en een mooie
dag om aan terug te denken.

Clientondersteuner / Ouderenadviseur Belastingadviseur.

Sjaak linders, John Wanrooij

Dhr. Ensinkstraat 50 Halsteren 0164-685140 Kerkstraat 48 Lepelstraat
E-mail:Linders-j@home.nl 06 — 29162915

Dhr. Henk Bruininkx 0652002058 Pensioen ondersteuner.

Dhr. Gerard Mourik 0611045826 E-mail John.wanrooij

Van maandag t/m vrijdag van 9:00 tot 17:00 Van maandag t/m vrijdag van 9:00 tot 17:00

https://www.seniorennetwerklepelstraat.nl/
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GRATIS VALPREVENTIECURSUS

« Bent u woonachtig in de gemeente Bergen op Zoom
= QOuder dan 65 jaar

+« Heeft u angst om te vallen, moeite met uw balans of bent u het afgelopen jaar
al eens gevallen?

Dan is de gratis valpreventie cursus iets voor u

STAC Lepelstraat voert samen met een aantal andere organisaties Valpreventie uit.
Doordat dit gesubsidieerd wordt vanuit de overheid/gemeente is dit voor u gratis. Het
valpreventieprogramma "Vallen verleden tijd" biedt ouderen de mogelijkheid om met
gerichte oefeningen en bewustwording, risico’s van het vallen te verminderen.
Tijdens de valpreventie cursus wordt niet alleen fysiek gecefend, maar wordt ook
gewerkt aan het bewust worden van risicosituaties en het verbeteren van de
persoonlijke reactie op vallen. Dit kan bijdragen aan het vergroten van het
zelfvertrouwen en het verminderen van de kans op valincidenten.

Locatie  Lepelstraat ( November of December 2025
Hoelang: 5 Weken - 2 x per week - 1,5 uur per les

Kosten:  Gratis Maandag en Woensdag

Is dit iets voor jullie meld je dan aan bij ons bestuur voor

30 Augustus Geef je naam en achter naam op plus Telefoon
nummer en wij zorgen dat alles op zijn plaats komt .

linfo@camielshoveniersbedrijf.nl

®. CAMIEL's

hoveniersbedrijf

tuinantwaerp o\ tuinaanleg en bestrating #4 tuinonderhoud
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Het bestuur wenst al 3ijn ledenen
adverteerders een gezonde Vakantie.

Graag weer tot de maand Augustus dan zien we elkaar weer.

Rabobank §

Rabo Club Support Stemcampagne

Ook dit jaar zullen wij weer mee doen met deze actie van de
Rabobank. Wij vragen u nu al om uw stem op ons uit te
brengen. Als u als lid van ons senioren netwerk Lepelstraat
aan ons wilt denken en uw stem geven, dan zal dat weer een
leuke opbrengst kunnen betekenen voor onze club kas. Komt u
er niet uit ,vraag het dan aan ons bestuur zodat wij u stem niet
missen. Namens het bestuur alvast hartelijke dank.

Van 1 September t/m 23 September kan u je stem uitbrengen.
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SUDOKU  succes met de oplossing

Het bestuur Senioren Netwerk Lepelstraat

Voorzitter Adrie Jochems 0655968798
Penningmeester John Wanrooij 0629162915
Secretaris Lyda Franken Slagter 0624977019
Bestuurslid Jack v Beek 0630308493
Bestuurslid Jo Jogchems 0611379099
Bestuurslid Ton Heijligers 0625453010
Bestuurslid Toke Karremans

gemeenschapshuissantonius@gmail.com - &

Wanneer: derde maandag van de maand
Waar: 't Weike
GEMEENSCHAPSHUIS = Tijd: 13.00 - 15.00 uur

Tel: 0164 - 68 21 30

0164 - 2994 91 - sociaalteam L@wijzijn.nl . I -
Kerkstraat 84 || Lepelstraat L




Verdrietig, maar ook opgelucht dat hij nu geen pijn
meer heeft, laten wij in liefde los

Frans Hack

echtgenoot van

Jaantje Hack - van Reijen

* 22 november 1936 t 18 juni 2025

U bent in de gelegenheid om Frans een laatste
groet te brengen op dinsdag 24 juni tussen 12.00
en 20.00 uur in de rouwkapel naast de H. Antonius
van Paduakerk, Kerkstraat 53 te Lepelstraat.

Wij vinden het fijn om samen met u afscheid van
Frans te nemen op woensdag 25 juni om 10.30 uur
in bovengenoemde kerk.

Aansluitend begeleiden we hem naar zijn laatste
rustplaats op het kerkhof aldaar.

Correspondentieadres:
Vossepad 26
4664 BV Lepelstraat
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Zondag 31 augustus 2025 wordt de grootste theaterparade van het jaar opnieuw
het hoogtepunt van Brabantsedag Heeze.

Bezoekers worden vanaf 11.00 uur de hele dag vermaakt op de sfeervolle
locaties. Ervaar een compleet programma met tentoonstellingen, muziek,
(straat)theater, vermaak en horeca. De theaterparade start om 13.30 uur en
trekt rijdend door het gehele centrum. De Brabantsedag is een evenement waar
een zeer groot deel van de gemeenschap bij betrokken is. Een traditie die met de
lepel ingegoten wordt en dan ook in het DNA van nagenoeg iedere Heezenaar zit.
Dit, samen met de wens en de zorg om de traditie van de Brabantsedag door te
geven aan nieuwe generaties en het zo levensvatbaar houden voor de toekomst,
heeft ertoe geleid dat Cultuurfestival Brabantsedag in 2013 erkend is op de
Nationale Inventaris Immaterieel Cultureel Erfgoed.

‘Carnaval ontmaskerd’ is het thema van de Brabantsedag 2025. Dit jaar gaan de
wagenbouwers aan de slag met de rijke tradities, symboliek en verborgen
betekenissen die het carnaval typeren. De keuze voor dit thema is geen toeval,
want Brabantsedag viert zijn symbolische 6 x 11e editie, een bijzonder getal in
de carnavalswereld.

De grootste theaterparade van het jaar begint om 13.30 uur. De pre-parade
begint om 12.30 uur.

Bezoekers worden de hele dag vermaakt vanaf 11.00 op de sfeervolle locaties,
waar een compleet programma kan worden ervaren met tentoonstellingen,
muziek, (straat)theater, vermaak, vertier en horeca.

Vele jaren ben ik bezoeker van dit fantastische schouwspel. Dit jaar wil ik op
eigen initiatief een reis organiseren naar dit festival. Dit met toestemming van
het bestuur. U kunt tegen kostprijs (kosten benzine + toegangsprijs) met mij
meerijden. Hebt U belangstelling laat het mij dan weten via telefoon 06-

29162915.
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Agenda augustus 2025

Op Maandag 4 Augustus is er weer onze Kermis bingo

dit weer op de oude manier zoals altijd. U kunt van ons weer
een leuke traktatie verwachten, en we draaien deze kermis
Bingo ook weer in het gemeenschapshuis Kerkstraat. 84
Lepelstraat. De deuren staan open vanaf 13:00 uur en we
gaan draaien om 13:30 uur. We draaien 12 ronden en een
Super ronde .

Op Dinsdag 19 Augustus Bingo.

Op dinsdag 19 augustus is de gewone bingo
middag ook hier Draaien we weer 10 geld ronden
En 2 ronde VVV bonnen. Dus 12 ronden. Waarna
dus weer de super ronde .Dit ook weer in het
gemeenschapshuis Kerkstraat 84 Lepelstraat.
De deuren gaan open vanaf 13 uur en we beginnen om 13:30 uur
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Erkend Ford reparateur
IRIKS
www.iriks.nl

Steenbergen @

0167-566662

Verkooppunt voor nieuw en jong
gebruikte auto’s
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